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Présidente : Mme Claudine LEDRU 78 03.26.82.63.09.
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Bulletin N° 74 - Octobre 2016

Pour les personnes qui n’ont pas encore adhéré & I"association "La Cinquiéme Saison" : Cotisation 2016 : 20.00 euros
Association reconnue d’intérét général : habilitée 4 recevoir des dons qui, comme les cotisations sont déductibles fiscalement.

SEPTEMBRE, BEAU MOIS DE SEPTEMBRE.......

Aprés un mois d'Aolit particulierement
chaud mais qui, grdce 4 la vigilance des per-
sonnes présentes, n'‘a heureusement pas eu
d'incidence sur nos résidents.

Nous entamons un mois de Septembre
radieux, les vendanges approchent, les grap-
pes de raisin ont miraculeusement poussé un
peu partout dans notre cafétéria.

En attendant les belles couleurs de |'au-
tomne, les familles peuvent continuer a pro-
fiter du jardin équipé de bancs, avec leur pa-
rent. Le grand parking est apprécié de tous,
que de progres depuis l'an passé !

Les animations n'ont pas connu de répit
pendant les vacances. Les jeudis musicaux
ont été assurés. Le service animation avait
organisé les olympiades, de nombreux
concurrents se sont affrontés au tir aux flé-
chettes, au chamboule-tout, aux quilles, au
lancer de sacs. Il a fait trés chaud et les
stands extérieurs étaient difficilement ac-
cessibles en raison des cailloux des allées.
Nous espérons que ce probleme sera vite ré-
solu. A la fin de l'aprés-midi, comme a |'école
des fans, tout le monde a eu droit & sa mé-
daille d'or !

Il va falloir maintenant penser aux fu-
tures distractions. Bien sir, tous les jeudis
seront animés. Puis viendra la semaine bleue
d laguelle notre association participera aux
cdtés du service animation et ensuite arrive-
ront & grands pas les festivités de fin d'an-
née :

- Le marché de Noél, le 4 décembre

- Le repas Familles-Résidents, le 10
décembre avec un menu trés spécial proposé
par le pdle logistique. Sans oublier, pour les
patients d risques, un menu festif adapté
grdce a l'entente avec la diététicienne et les
cadres de santé. Bien siir, comme & l'accoutu-
mé, nous danserons tout l'aprés-midi avec Ti-
tus, en vous espérant nombreux sur la piste.

Comme souvent, nous aurons certaine-
ment la visite d'un membre de la Direction
qui viendra vous saluer.

Nous aimons voir nos mamies et nos pa-
pis sourire, venir a la cafétéria avec, pour
certains, leurs exigences, mais cela fait par-
tie de la vie de la "place du village" comme
dirait notre médecin coordonnateur.

Pour faire vivre ce lieu, il nous faudrait
un peu plus de bonnes volontés. Alors nous
comptons sur vous pour vous engager & hos
cotés. Je suis optimiste | Ai-je raison ? La-
venir nous le dira !

Bon dernier trimestre & tous.

Claudine.

)




Programme prévisionnel d ‘activités de la Reésidence Roux

‘  (Octobre 2016 a Février 2017, proposé par "La Cinquiéme Saison" et le Service Animation(*)

Toutes ces animations ont lieu dans la SALLE POLYVALENTE (Derriére la cafétéria)

02 octobre : marche Bleue le|
matin. Puis spectacle pour la
féte des Grand-Peres, ’aprés-midi. *
03 octobre : Dégustation de crépes

Du 03 au 13 octobre : Exposition "la musique
d’autrefois a nos jours"*

06 octobre : Vos chansons préférées avec Patricia
08 octobre : Spectacle avec le sosie de Johnny*

13 octobre : Chantons ensemble, avec Vincent. Tout
en dégustant des fromages™

20 octobre : Gilles vous fait fredonner les airs que
vous connaissez bien, au son de I’accordéon

27 octobre : Récital de William

03 novembre : Spectacle de chansons de Philippe

07 novembre : Dégustation de gaufres

10 novembre : Chansons d’hier et d’aujourd’hui,
entre Piaf et Zaz, avec Rose.

11 novembre : Spectacle de jazz

17 novembre : Dégustation du Beaujolais nouveau,
en musique®

24 novembre : Vos chansons préférées avec Patricia
ler décembre : Chantons ensemble, avec Vincent.
04 décembre : Marché de Nogl*

10 décembre : Repas Familles Résidents avec un
menu de féte et danses P’aprés-midi avec Titus.

15 décembre : Gilles vous fait
fredonner les airs que vous
connaissez bien, au son de
I’accordéon

=17 décembre : Loto d’hiver

autour d’un chocolat chaud

22 décembre : Récital de William

24 décembre : Spectacle musical avec Nuccio*

29 décembre : Spectacle de chansons de Philippe

31 décembre : Spectacle musical avec le groupe

a

"Evasion

02 janvier : Dégustation de

crépes
05 janvier : Vos chansons preéférées avec Patricia

12 janvier : Chantons ensemble, avec Vincent. Tout
en dégustant la Galette des Rois*

19 janvier : Gilles vous fait fredonner les airs que
vous connaissez bien, au son de I’accordéon

26 janvier : Récital de William

02 février : Chansons d’hier et d’aujourd’hui, entre
Piaf et Zaz, avec Rose.

06 février : Dégustation de gaufres

09 février : Vos chansons préférées avec Patricia
16 février : Chantons ensemble, avec Vincent.
23 février : Spectacle de chansons de Philippe

Mardi 28 février : Venez tous déguisés, bariolés ou
maquillés pour féter le CARNAVAL et manger des
beignets*

Et I’Orgue de Barbarie dans les services :
04 octobre, au ler-M 1.2.3. '
18 octobre, au 2eme-M 1.2.3

08 novembre, au RdeCh-M 4.5.6.
29 novembre, au ler-M 4.5.6.

13 décembre, au 2éme-M 4.5.6.

Egalement, dans les services®, le Duo musical et
Danses et musique a ma porte

Au RdeCh : le 08 novembre

Au ler étage : le 04 octobre

Au 2éme étage : les 15 octobre et 06 décembre
Et le cinéma*

Les 22 et 29 octobre et 26 novembre.

Nous sommes heureux de vous accueillir a la cafétéria
tous les jours de 14 h 00a 17 h 00

Chaque samedi, nous "ouvrons la boutique"
Mais tous les produits (confiseries, produits de toilette, piles...) quiy sont vendus
en dépannage sont également disponibles toute la semaine, sur simple demande.

@



Repas Failles Résidents de fin d’année
Le Samedi 10 décembre 2016

Votre association "La Cinquiéme Saison" et le personnel de la Résidence Roux et
du CHU sont heureux de vous inviter au traditionnel repas Familles-Résidents pour féter
ensemble la fin de I ‘année. Il aura lieu

Le Samedi 10 décembre a midi
Dans la salle polyvalente

Au programme de cette journée :

A partir de 11h30 : Accueil, d’abord des personnes en fauteuil
12h00 : Apéritif

12h15 : Repas

14h30 : Aprés-midi dansant avec

Pour le repas, nous vous proposons le menu suivant':

1 verre de kir en apéritif

Mousseron de canard et sa garniture
Filet de-Saint Pierre Sauce champagne
avec julienne de légumes et riz safrané
Fourmol et Brie et Salade

Choux a la créme et Créme anglaise
Café

Pour un prix de 13.00 € pour les adhérents a "La 5¢me Saison" et 16.00 € pour
les non-adhérents, gratuit pour les résidents, un verre de vin vous sera offert par I’as-
sociation, avec le plat principal. D’autres boissons seront vendues sur place.

Attention : le nombre de places est limité et la demande de plus en plus impor-
tante. C’est pourquoi, d’une part, chaque résident sera accompagné par 4 personnes maximum.
D’autre part, une famille pourra s’inscrire uniquement si elle est accompagnée d’un resident.
Seront retenus les 120 premiers inscrits, et prioritairement, les résidents et les adhérents a "La
Séme Saison".

Le coupon d’inscription (ci-joint) et le reglement sont a retourner dés que possi-
ble a la permanence de 1’association : "La 5éme Saison" Résidence Roux, 1 Bd du Dr Roux
51 100 REIMS ou a la cafétéria.

Pour tout renseignement, pour I’inscription ou en cas de non-adhésion, vous pou-
vez contacter Nadine, notre permanente, du lundi au samedi (sauf le mercredi), de 14h a 17h
dans le hall de la résidence. Vous pouvez également nous appeler les apres-midi au
03.26.78.47.18. ou 47.28.

Pour ceux qui le peuvent, nous recherchons des aides bénévoles pour participer
au service. Merci de vous manifester auprés de Nadine ou de la Présidente, Claudine Ledru
03.26.82.63.09.




e Crédit Mutuel Nord Europe (agence Saint Rémi) 23 esplanade Fléchambault

Nous tenons a remercier les entreprises :

° AG2R LA MONDIALE = 16-18, boulevard de lapaix BP 2735
51059 REIMS 03 51424030

° Assurances Fabrice MONTEL (Groupe AXA) 8, rue Pierre Curie BP 37
08 303 RETHEL 7 03 24 3823 08

e Régime Social des Indépendants 11 rue André Pingat
51 100 REIMS 75 0351 000 100

e 51 100 REIMS 7 0820352169

Qui, en parrainant notre bulletin "Cinquiéme Saison Info", en ont permis la réalisation.

Repas Familles-Résidents de I’été

Le 10 décembre 2016
Coupon a retourner dés que possible , H  asso.lacinquiemesaison@hotmail fr
a I'association ""La Cinquiéme Saison" 03.26.78.47.18. ou 03.26.78.47.28.

Résidence Roux 1 boulevard Roux 51100 REIMS
Ou & donner & Nadine ou au bénévole présent, a la cafétéria chaque apres-midi
Attention : le nombre de place est limité. Inscrivez-vous vite !

Madame, Monsieur

Adresse
Téléphone retiennent
repas x 13.00 € = € ou repas x 16.00 € = €
(pour les adhérents) (pour les non-adhérents)
et
___ repas résident = gratuit Nom du résident :
valide < En fauteuil & Maisonnée Chambre :

Nombre total de repas :

(réglement par chéque joint & ’ordre de "La Cinquiéme Saison")
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