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CINQUIEME SAISON INFO

Association ""La Cinquiéme Saison"

Résidence Roux 1 boulevard Roux 51 100 REIMS
N° SIRET 428 674 360 00014 - Code APE 94997,

résidente : Mme Claudine LEDRU 03.26.82.63.09.

Permanente : Mme Nadine GUERLET
Bureau % 03.26.78.47.28.(Les aprés-midi)
H asso.lacinquiemesaison@hotmail fr

Bulletin N° 76 - Avril 2017

Pour les personnes qui n’ont pas encore adhéré a I’association "La Cinquiéme Saison" : Cotisation 2017 : 20.00 euros
Association reconnue d’intérét général : habilitée a recevoir des dons qui, comme les cotisations sont déductibles fiscalement.

Le printemps est revenu avec son
lot de giboulées qui nous fait passer du so-
leil 2 la pluie, de la chaleur au froid, de Ia
lumiére a la pénombre. C’est un peu
comme ¢a dans la vie de chacun : des pe-
tits bonheurs, des plus grands, des peines.
Tout ceci nous aide a relativiser qu’il y a
toujours pire ailleurs ou chez les autres.

Soyons optimistes, soyons plus at-
tentifs aux petites choses du quotidien,
par exemple une fleur vient de s’ouvrir, le
sourire d’un voisin, la naissance d’un en-
fant, une avance dans la recherche
et......... encore plein de bonnes nouvelles
si on se donne la peine de les chercher.

Dans notre Résidence Roux, es-

sayons d’échanger plus, de dire un petit
mot sympa au personnel, de parler aux
voisins de notre résident(e), prenons le
temps de nous renseigner sur tout ce qui
se passe : les animations, le Conseil de Ia
Vie Sociale, les fonctions de chacun etc.....
Ne nous autorisons pas a juger les
autres, nous ne connaissons pas leur par-
cours de vie qui est peut-étre trés différent
du noétre. Soyons tout simplement
« NOUS-MEMES » avec nos qualités et
nos défauts tout en étant attentif 3 I’autre.
Comme ce sont les petits ruisseaux
qui font les grandes riviéres, tout ce que
chacun apportera fera le bonheur de nos
anciens.
Claudine

CITATION

Invisible comme [‘air et transpa-
rente comme |‘eau,

la gentillesse ne se remarque pas.
Comme |'air ef I'eau, pourtant,

il suffit qu'elle vienne & manquer
pour que son absence

se fasse sentir.

Nous tenons a remercier les entreprises :

. AG2R LA MONDIALE 16-18, boulevard de la paix  CS 30 002

51724 REIMS Cedex %® 09 69 322000

. Assurances Fabrice MONTEL (Groupe AXA) 8, rue Pierre Curie BP 37

08 303 RETHEL %0324 382308

o Régime Social des Indépendants 11 rue André Pingat

51 100 REIMS & 0351 000 100

. Crédit Mutuel Nord Europe (agence Saint Rémi) 23 esplanade Fléchambault

° 51 100 REIMS  # 0 820352169 -

Qui, en parrainant notre bulletin "Cinquiéme Saison Info", en ont permis la réalisation.




Programme prévisionnel d'activités de la Résidence Roux

(Avril a Septembre 2017, proposé par "La Cinquiéme Saison" et le Service Animation(*)
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06 avril : Gilles vous fait fredonner les airs que vous
connaissez bien, au son de ’accordéon

13 avril : Spectacle de chansons de Philippe

15 avril : Spectacle musical avec Rémy*

17 avril : Spectacle de Paques avec Aude Destenay™
20 avril : Vos chansons préférées avec Patricia

27 avril : Récital de William

30 avril : Cueillette du muguet, le matin et fabrication
des bougquets, I’apres-midi.

ler mai : Distribution d'un bouguet de muguet a
chaque Résident.

04 mai : Chantons ensemble, avec Vincent
08 mai : Spectacle de Mary Piscopo*

11 mai : Spectacle de chansons de Philippe
16 mai : Dégustation de pain*

18 mai : Spectacle de La chorale EJM Family
28 mai : Spectacle de Nuccio*

Les Barbecues dans les services*, en musique avec
Jean-Paul Wagner

29 mai : Avec les Résidents du 2éme étage

30 mai : Avec les Résidents du ler étage

31 mai : Avec les Résidents du Rez-de-chaussée
27 juin : Avec les Résidents des CHATOD

ler juin : Gilles vous fait fredonner les airs que vous
connaissez bien, au son de I’accordéon

10 juin : Repas Familles-Résidents et aprés-midi
dansant avec Gilles
15 juin : Vos chansons préférées avec Patricia

18 juin : Spectacle pour la féte des Péres, avec
Johnny Blues*

Mercredi 21 juin : Féte de la Musique, spectacle
bourré d’énergie avec "les Boules de Feu'*

23 juin : Chorale avec les enfants de I’école "Maison
Blanche"

24 juin : Loto d’Eté et dégustation de fruits d’été

29 juin : Récital de William

03 juillet : Dégustation de salade de fruits

06 juillet : Chantons ensemble, avec Vincent

13 juillet : Gilles vous fait fredonner les airs que vous

Toutes ces animations ont lieu dans la SALLE POLYVALENTE (Derriére la cafétéria)

connaissez bien, au son de ’accordéon

14  juillet "Les Habits du
Dimanche"*

20 juillet : Spectacle de chansons de Philippe

27 juillet : Vos chansons préférées avec Patricia

03 aoiit : Récital de William

07 aofit : Dégustation de glaces

10 aofit : Gilles vous fait fredonner les airs que vous
connaissez bien, au son de ’accordéon

17 aofit : Chantons ensemble, avec Vincent
24 aofit : Spectacle de chansons de Philippe

31 aofit : Vos chansons préférées avec Patricia
04 sptembre : Dégustation de salade de fruits
Et I’Orgue de Barbarie dans les services :

RdeCh-M 1.2.3. et au PASA : 27 juin et 19
septembre.

ler-M 1.2.3. : 4 avril et 18 juillet
2éme-M 1.2.3. : 18 avril et 25 juillet.
RdeCh-M 4.5.6 : 9 mai et 8 aofit.
ler-M 4.5.6. : 23 mai et 22 aoft.
2¢me-M 4.5.6. : 13 juin et 5 septembre.

Egalement, dans les services*, le Duo musical et
Danses et musique a ma porte

RdeCh-M 1.2.3. : le 04 avril matin

ler étage-M 1.2.3. : le 02 mai a-m

RdeCh-M 4.5.6. : le 02 mai matin

2éme ¢tage-M 4.5.6. : le 04 avril aprés-midi

Et le cinéma¥, le samedi aprés-midi

Les ler, 8, 15, 22 et 29 avril, les 6, 13 et 20 mai, le 3

juin et les ler, 8,22 et 29 juillet, les 5, 12, 19, et 26
aolitetles 2, 9, 16, 23 et 30 septembbre.

Les messes auront lieu le vendredi, a 15h :

Les 7 et 21 avril, les 5 et 19 mai et les 2, 16 et 30 juin.
Aumonerie Musulmane :

M. BALLAMINE Abdelhak est I’ Auménier référent.
Une permanence a lieu tous les jeudis de 14 & 17h.

Les visites se font également le jeudi ou tous les jours
sur demande. Renseignements sur la porte de la salle
de Culte.

Spectacle avec
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Repas Familles Résidents de [’été
Le Samedi 10 juin 2017

Votre association "La Cinquieéme Saison" et le personnel de la Résidence Roux
et du CHU sont heureux de vous inviter au traditionnel repas Familles-Résidents pour féter
ensemble le début de ’été. Il aura lieu

Le Samedi 10 juin a midi
Dans la salle polyvalente

Au programme de cette journée :

A partir de 11h30 : Accueil, d’abord des personnes en fauteuil
12h00 : Apéritif - .

12h15 : Repas

14h30 : Apres-midi dansant avec > GILLES

Pour le repas, nous vous proposons le menu suivant :

1 verre de Ratafia en apéritif

Terrine de poisson sauce coktail et sa garniture
R6ti de veau sauce forestiére

avec pommes Dauphines et Haricots verts
Morbier et Brie et Salade
‘Paris-Brest ’

Café

Pour un prix de 13.50 € pour les adhérents & "La 5éme Saison" et 16.50 € pour les
non-adhérents, gratuit pour les résidents, un verre de vin vous sera offert par I’association,
avec le plat principal. D’autres boissons seront vendues sur place.

Attention : le nombre de places est limité et la demande de plus en plus importante. Or
nous souhaitons qu’un maximum de Résidents et de Familles profitent de ce moment festif,
C’est pourquoi, d’une part, chaque résident sera accompagné par 4 personnes maxi-
mum.

D’autre part, une famille pourra s’inscrire uniquement si elle accompagne un résident.
Seront retenus les 120 premiers inscrits, et prioritairement, les résidents et les adhérents &
"La 5éme Saison".

Le coupon d’inscription (ci-joint) et le réglement sont & retourner dés que possible a
la permanence de ’association : : s
"La 5éme Saison" Résidence Roux, 1 Bd du Dr Roux 51 100 REIMS,
par mail : asso.lacinquiemesaison@hotmail.fr ou 2 la cafétéria.
A partir du 7 juin, les désistements ne seront pas remboursés.

Pour tout renseignement, pour I’inscription ou en cas de non-adhésion, vous
pouvez contacter Nadine, notre permanente, du lundi au samedi (sauf le mercredi), de 14h &
17h dans le hall de la résidence. Vous pouvez également nous appeler les aprés-midi au
03.26.78.47.18. ou 47.28. ou nous laisser un courriel a asso.lacinquiemesaison@hotmail. fr .

oteietotetese

eteteoteteteteotetetetetetetete:




Le 11 mars, Assemblée Géneérale de ""La Cinquiéme Saison"

Les différents rapports financiers, d’activité et d’orientation ont tous €t€ approuvés a
I’unanimité. Trois nouvelles personnes se sont présentées au Conseil d’ Administration et ont
ete elues

M. Dolomie, Directeur de la Résidence Roux remercie et encourage les bénévoles de
’association. Il répond aux questions des familles présentes.

Mme Aurore Devy-Michel nous propose une intervention sur la maladie d’Alzheimer :
Comment elle se manifeste et de quelle maniére communiquer avec les malades. Son exposé
était clair et trés instructif. Le fait que Mme Devy connaisse bien les Résidents et leur famille a
permis un échange enrichissant.

Suite a 1’ Assemblée Générale, le Conseil d’ Administration s’est réuni.
Il comprend la Présidente et 12 autres membres, tous bénévoles. Le CA a élu son bureau :

Présidente :
Vice-Présidente :
Président d’honneur :
Trésorier :

Trésoriere adjointe :
Secrétaire :
Membres du bureau :

Autres membres du CA ;

Claudine Ledru
Janine Benardeau
Robert Grosjean
Bernard Outhier
Rose Bokan
Nicole Dubois
Jean-Marc Ledru
Carole Cormorant

Christian Dumoulin
Danielle Garin
Marie-Claude Geoffroy
Marcelle larget

Sophie Saguet

Nous sommes heureux de vous accueillir ala cafétéria
tous les jours de 14 h 00 a 17 h 00
Nous vous proposons également "'la boutique"'.
Tous les produits (confiseries, produits de toilette, piles...) y sont vendus en dépannage,
ils sont a votre disposition sur simple demande et dans la limite des stocks disponibles .

@




Notre site internet
www.laBbemesaison.ovh

Nous vous en parlions dans le dernier Cinquiéme Saison Info et vous étes peut-
étre déja allé le visiter si vous avez pris une petite languette avec l'adresse, dans les as-
censeurs lors d'une derniére visite.

Pour le moment, vous devez recopier l'adresse dans la barre d'adresse mais d'ici
quelques temps, le site sera référencé et vous pourrez le trouver dans votre moteur de
recherche préféré. .

Vous pourrez y trouver :
les coordonnées de l'association
L'info du moment
La plaguette de "La 5éme Saison"
Le programme des activités
Les derniers "5éme Saison Info", en format pdf
La liste des produits disponibles ¢ la cafétéria

Sur la page d'accueil, un lien vous permettra de nous envoyer un courriel directe-
ment. Nous attendons vos remarques et vos suggestions.




Repas Familles-Résidents de [’été

Le 10 juin 2017 ]
Coupon a retourner dés que possible , a I'association ke asso.lacinquiemesaison@hotmail.com
"La Cinquiéme Saison", Résidence Roux 1 boulevard Roux 51100 REIMS 7 03.26.78.47.18.

Ou a donner a Nadine ou au bénévole présent, a la cafétéria chaque aprés-midi
Attention : le nombre de place est limité. Inscrivez-vous vite !

Madame, Monsieur

Adresse
Téléphone retiennent
repasx 13.50 €= € ou repasx 16.50 € = £
(pour les adhérents) (pour les non-adhérents)
et - Nom du résident :
___ repas résident = gratuit Maisonnée Chambre :

Valide <> En fauteuil <>

Nombre total de repas :

(réglement par chéque joint & I’ordre de "La Cinquiéme Saison")




LA CINQUIEME SAISON
Résidence Roux 1, boulevard Roux 51 100 REIMS

Cafétéria : 03 26 78 47 18 Bureau : 03 26 7847 28

r\ . it i

La Cinquiéme Saison

les aprés-midi

asso.lacinquiemesaison@hotmail.fr

DONS DEDUCTIBLES FISCALEMENT

Comme vous le savez, la Cinquiéme Saison peut rece-
voir des dons déductibles fiscalement. Ces dons sont &
adresser de préférence par chéque bancaire ou postal a
Pordre de Association "La 5éme Saison" Résidence
Roux 51100 REIMS. A partir du 31 décembre de 1’année
en cours,nous vous ferons parvenir un regu fiscal (Iégal et
reconnu) a joindre a votre déclaration de revenus, qui vous
permettra d’obtenir une réduction d’impéts égale 3 66 %
du montant de votre don, pris dans la limite de 20 % de
votre revenu imposable (pour les particuliers). Pour les en-
treprises assujetties & I'impdt sur les sociétés, les dons sont

déductibles du bénéfice imposable dans la limite de 5 %o du
chiffre d’affaire. | ' ‘

A quoi servent vos dons ?

- Permettre la venue de
musiciens et chanteurs
chaque jeudi

> Vous informer sur ce
qui se passe a Roux en
vous envoyant les bulle-
tins "Cinquiéme Saison
Info"

= Décorer la résidence

= Favoriser d’autres activi-
~ tés plus ponctuelles




pe————

La Cinquiéme Saison

NOM - Prénom

Adresse

DONS DEDUCTIBLES FISCALEMENT ’

Code Postal

(S’il y a lieu : Nom du résident

Je souhaite soutenir I’association « La Cinquiéme Saison » et vous fais parvenir
Le don ci-joint d’un montant de : [J 30 € qui vous cofitera réellement 10,20 €

[ 40 € qui vous cofitera réellement 13,60 €

[]" Don par chéque
NO

L] Don en espéces, 4 la
cafétéria, accompagné de
ce coupon.

]

Commune

[J 50 € qui vous colitera réellement 17,00 €
[1 60 € qui vous colitera réellement 20,40 €

[] € Autre, a votre convenance.

Faita
Signature

, le

)




