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Pour les personnes qui n’ont pas encore adhéré & I’association "La Cinquiéme Saison" : Cotisation 2018 : 20.00 euros
Association reconnue d’intérét général : habilitée a recevoir des dons qui, comme les cotisations sont déductibles fiscalement.

JUILLET... AOUT... ETE... VACANCES...

L’¢té est arrivé sur le calendrier le 21 juin mais il nous avait déja offert de belles journées
en avant-premiere. ,

Le temps va arriver ou il faudra courir pour trouver un boulanger ou autre commerce ou-
vert dans le quartier. Terminé le temps o deux boulangeries proches s’arrangeaient pour offrir
leurs services lors de la fermeture de ma boutique habituelle.

La Cinquiéme Saison

Qu’en sera-t-il a la résidence Roux ?

Nous, les bénévoles de La 5éme Saison, nous relaierons tout 1’été afin que la cafétéria,
lieu rempli d’amitiés, reste ouverte tous les jours. Ainsi, les résidents pourront faire leurs em-
plettes et écouter de la musique, juste le temps d’un café ou plus longtemps s’ils en ont envie ;
certains passent tous leurs aprés-midis avec nous. Et ¢’est trés bien !

Le personnel aussi tournera de sorte qu’une gentille personne en blouse blanche soit tou-
jours présente pour répondre aux besoins de chacun.

Au service animation, toujours une animatrice présente pour proposer un livre, un spec-
tacle, une sortie péche, un arrosage de plantes et beaucoup d’autres activités.

Le secrétariat restera également ouvert pour renseigner les familles.

J’invite les familles a venir sortir leur parént dans le parc trés calme. Je fus méme étonnée
de ne pas y entendre le bruit des voitures mais seulement le chant des petits oiseaux, c’est trés
agréable. Cela leur permet de ne pas se sentir enfermé et de changer d’air.

Comme vous pouvez le constater, les votres ne seront pas des "oubliés des vacances"
comme certains peuvent I’étre a leur domicile. Mais rien ne remplacera VOTRE visite.

Bon été a tous.
Claudine LEDRU

Nous tenons a remercier les entreprises :

e Assurances Fabrice MONTEL (Groupe AXA) 8, rue Pierre Curie BP 37
08 303 RETHEL % 0324 382308

e Crédit Mutuel Nord Europe (agence Saint Rémi) 23 esplanade Fléchambault
51 100 REIMS %8 0 820 352 169

Qui, en parrainant notre bulletin "Cinquiéme Saison Info", en ont permis la réalisation.
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Programme prévisionnel d'activités de la Résidence Roux Ey
(Juillet & Octobre 2018 , proposé par "La Cinguiéme Saison" et le Service Animation(*)

Toutes ces animations ent lieu dans la SALLE POLYVALENTE (Derriére Ia cafétéria)

05 juillet : Chéntons avec Vincent
12 juillet : Récital de William.
14 juillet : Spectacle "Flite de Pan"

19 juillet : Gilles vous fait fredonner les airs que
vous connaissez bien, au son de ’accordéon

26 juillet : Spectacle de chansons de Philippe.
02 aoiit : Récital de William et dégustation de sa-

lade de fruits.

09 aoiit : Gilles vous fait fredonner les airs que
vous connaissez bien, au son de I’accordéon

16 aoiit : Vos chansons préférées avec Patricia
23 aoiit : Chantons avec Vincent
30 aoiit : Spectacle de chansons de Philippe.

06 septembre : Vos chansons préférées avec Pa-
tricia et dégustation de glaces.

13 septembre : Récital de William.

20 septembre : Gilles vous fait fredonner les airs

que vous connaissez bien, au son de 1’accordéon
23 septembre : Loto d’automne et dégustation de
raisins®. ‘

27 septembre : Chantons avec Vincent

4 octobre : Spectacle de chansons de Philippe et
dégustation de crépes

7 octobre : Spectacle des JPJ, & I’occasion de la
fete des Grand-Péres*.

11 octobre : Vos chansons préférées avec Patricia
14 octobre : Marche bleue*.

17 octobre : Spectacle GRS (Gymnastique Ryth-
mique et Sportive)*

18 octobre : Récital de William et dégustation de
fromages™.

25 octobre : Chantons avec Vincent

8 novembre : Gilles vous fait fredonner les airs
que vous connaissez bien, au son de 1’accordéon et
tout en dégustant des gaufres.

11 novembre : Spectacle de jazz*

15 novembre : Dégustation du Beaujolais nou-
veau avec Maryline et Ludo pour ’ambiance mu-
sicale*.

Et J6jo et I’'Orgue de Barbarie dans les services :
RdeCh-M 2.3. et PASA : 11 septembre

ler-M 1.2.3. : 25 septembre

2éme-M 1.2.3.: 10 juillet et 9 octobre

RdeCh-M 4.5.6 : 24 juillet et 23 octobre

ler-M 4.5.6. : 7 aolt et 6 novembre

2éme-M 4.5.6. : 28 aofit et 27 novembre

Et le cinéma*, les samedi a-m.

Les 7 et 28 juillet, les 11 et 25 aolt, le 8 sep-
tembre , les 14 et 20 octobre, les 3, 17 et 24 no-
vembre.

Les messes ont lieu le vendredi, 2 15h :

Pas de date pour le moment, voir sur la porte de la
salle de Culte.

Aumoénerie Musulmane :
Une permanence a lieu tous les jeudis de 14 a 17h.

Les visites se font également le jeudi ou tous les
jours sur demande. Renseignements sur la porte de
la salle de Culte ou contactaumonerie@gmail.com.

Nous sommes heureux de vous accueillir
a la cafétéria-boutique
tous les jours de 14 h 00 a 17 h 00

Tous les produits (Boissons diverses,
confiseries, produits de toilette, piles...)
sont vendus en dépannage.
Ils sont a votre disposition sur simple demande
et dans la limite des stocks disponibles .
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Le repas Familles Résidents
Le 9 juin 2018 2

Aprés moultes péripéties, Claudine, Nadine et toute I'équipe ont ré-
ussi & etre préts pour accueillir les familles des résidents a 11h30. Claudine, a
I'entrée, indique & chacun sa place & table. Nadine transmet les consignes a tous
les bénévoles, serveurs(ses), sommeliers, etc.

Environ 160 personnes ont découvert les décorations des fables et
de la salle : cette année, celles-ci avaient les couleurs de l'association : bleu,
vert et jaune. Tous ont apprécié le travail de Rose et de ses petites mains.

M. Bruno Dolomie, directeur des quatre ré-
sidence du CHU, est passé parmi les familles pour les ™} -}
saluer et échanger quelques mots. Puis il a remercié
Claudine et tous les bénévoles pour leur présence quo-
tidienne et souriante a la cafétéria et pour le service §
aupres des résidents qui, pour chaque animation, sont
conduits dans la salle polyvalente et ramenés dans leur
chambre apreés le golter.

Claudine Ledru, présidente de "La 5éme Saison" l'a re-
mercié et a souhaité la bienvenue a tous.

En apéritif, une sangria et ses amuse-bouches ont ouvert l'appétit
po;.nﬂ le menu préparé par les cuisiniers du CHU et servi par I'équipe de béné-
voles.

En entrée, un médaillon de saumon et sa garniture. Ensuite, un roti
de veau sauce forestiére accompagné d'un trio de légumes et de pommes paillas-
son. Puis la salade et les fromages. Et, pour finir une super tarte aux fram-
boises. Tout ceci agrémenté de vin rouge ou d'autres boissons disponibles a la
cafétéria. Et un café est venu cloturer le repas.

Je me suis déplacée dans la salle, je n'ai vu que des sourires, des fa-
milles ravies d'en retrouver d'autres, rencontrées a un repas précédent. La re-
portrice ne doit pas faire voir ses états d'dme mais je vous assure que nous, les
familles, étions trés heureuses de nous saluer, de nous retrouver. Merci a
I'association de permettre ces échanges.

Une fois les estomacs remplis, Aymeric
a changé sa musique d'ambiance pour faire dan-
ser et chanter toute la salle. Madison, Tango,
Tchatcha, Twist..., Tous se souviennent et se bou-
gent.
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Et la, quelle surprise !l La "Danse des
Bénévoles", Janine, Claudine, Sandrine, Rose, Da-
hiéle et Patrick ont présenté et chanté le succés
de Village People "YMCA". La salle était en feu !
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Patrick a reposé tout le monde par sa "Javanaise". Et puis, un moment
qui a ému toutes les familles : la chanson d'Yves Duteil "Prendre un enfant par la
main" modifiée en "Prendre un ancien par la main"... je n'ai pas pu finir, j'ai craqué,
tellement c'était beau et vrai. (Voir les paroles ci-dessous).

: Les sourires des familles et des résidents font que cet aprés-midi a
été merveilleux (on oublie les grincheux...).

La remise des lots a été spectaculaire.. Imaginez 270 enveloppes,
toutes gagnantes, et donc, 270 lots !l C'est bien mais l'organisation a du mal a
suivre, Il faudrait moins d'envelopPes pour éviter la cohue mais chacun est con-
tent de repartir avec ses "cadeaux". _

Et, dans tous les cas, les sourires et les remerciements montrent bien
que cet apres-midi est exceptionnel et TOUS en redemandent.

Claudine Basso,

Prendre un ancien par la main.

Prendre un ancien par la main.
Pour la fin de son chemin.

Pour [ui donner la confiance en son pas. s —

Prendre un ancien par le bras.

Prendre un ancien par le cceur.

Lui donner un peu de bonheur.
De la vieillesse soulager les malheurs.

Prendre un ancien par le coeur.

Prendre un ancien par la main.
Et lui chanter des refrains.
Qui lui rappellent sa jeunesse, sa vie.
Etre pour lui un ami.

Prendre un ancien par [’amour.

Pour embellir ses vieux jours. =¥ ¢

L aider a supporter le poids des ans.
Prendre un ancien en [’aimant.

® Prendre un ancien quand il a besoin.
Etre pour [ui un soutien.
Prendre un ancien tel qu’il est.
L’entourer de son respect.
En pensant que viendra le jour:
D’étre un ancien a son tour.
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