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Pour les personnes qui n’ont pas encore adhéré à l’association  "La Cinquième Saison" : Cotisation 2024 : 25.00 euros  
Association reconnue d’intérêt général : habilitée à recevoir des dons qui, comme les cotisations sont déductibles fiscalement. 

NousÊtenonsÊàÊremercierÊlesÊentreprisesÊsuivantesÊpourÊleurÊmécénat 

· Assurances Fabrice MONTEL (Groupe AXA)    8, rue Pierre Curie   BP 37                                                                   
08 303  RETHEL   ' 03 24 38 23 08  

· Garage Pommery 12 boulevard Dieu Lumière 

 51 100 REIMS       ' 03 26 02 38 50 

 

 

 

 

 

LÕété est arrivé, sera-t-il "ensoleillé" ? 
 Dans les médias, on ne parle que de 
"dérèglement climatique"… des crues dévastatrices 
emportent des ponts, des hameaux… la guerre est 
toujours à nos frontières… et la crise bat son 
plein… 

 Pourtant, dans ce climat anxiogène, à la Rési-
dence Roux, on fait tout pour alléger ce quotidien 
morose et inquiétant. Le service animation et le 
PASA multiplient les temps forts : lotos, chasse 
aux œufs avec les enfants des écoles primaires et 
maternelle voisines, dégustations diverses, sans 
oublier le CabaCamp et le Pa-Roux-lympique ! 

 Et "La Cinquième Saison" ? me direz-vous. 
Elle est là bien présente chaque jour à la cafétéria 
où les bénévoles assurent le service toute lÕannée, 
sans interruption : un café, un jus de fruit, accom-
pagnés dÕun sourire et dÕun petit mot. 

 Les tables y sont toutes occupées dès 13h30 ! 
Ici on tricote, là on joue à la belote, au scrabble ou 
au rummikub, ici encore on fait des mots fléchés 
ou mêlés, on se rassemble autour du journal pour 
commenter les nouvelles du jour, on fait connais-
sance avec les nouveaux arrivants, on échange des 
nouvelles de ceux qui sont alités... La chaîne hifi 
diffuse de la musique, sur l'écran de télé défilent 
les photos des différentes animations. 
 L'ambiance est souvent joyeuse ! La Cafet' à 
Roux, c'est un véritable lieu de vie, c'est le cœur 
de la résidence.  
 Et si, un jour, elle devait baisser définiti-
vement le rideau ? Pas faute de bénévoles, non, en-
core que l'équipe "vieillissante" aurait bien besoin 
d'être renforcée !... 

 Mais plutôt faute de moyens ! Le Covid et ses 
quinze mois de fermeture nous a joué un mauvais 
tour... L'association a du mal à remonter la pente... 
 Pourrons-nous encore longtemps offrir aux 
résidents des "Jeudis Dansants" ou faudra-t-il en-
visager d'en supprimer une partie ? 
 Et que deviendrions-nous si nous devions, 
faute de rentrées d'argent suffisantes, en arriver 
à devoir licencier notre Permanente, Nadine, pilier 
sur lequel repose La Cinquième Saison ? Et pour-
rons-nous pérenniser son poste ? 
 Nous faisons le constat douloureux de l'ab-
sence des familles, il n'y a qu'à relire le bilan de 
l'Assemblée Générale, ou celui du dernier Repas 
des Familles surtout, où le nombre de résidents 
seuls dépasse celui des familles inscrites... 
 Pourtant sans vous, FAMILLES, nous ne pou-
vons rien ! Nous avons besoin de VOUS ! 
 VOUS dont la présence à nos côtés nous en-
courage à persévérer dans nos actions au service 
de vos proches !  
 VOUS dont l'adhésion à l'association nous 
soutient financièrement pour continuer à ouvrir la 
Cafet' et offrir des prestations de qualité chaque 
jeudi ! 
 VOUS encore, qui pourriez rejoindre l'équipe 
des bénévoles pour quelques heures de temps en 
temps ! 
Alors, pourrons-nous compter sur vous à la rentrée 
prochaine ? Nous l'espérons ! 
    Bon été à vous tous ! 
    Martine MASSARTÊ 
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Chaque jeudi, un spectacle musical est proposé à tous les Résidents 

et encore dÕautres activités : 

Programme prévisionnel de la Résidence Roux 

(De Juillet à octobre 24,  proposé par  "La Cinquième Saison" et  le Service Animation*)  

Les animations, ouvertes à tous, ont lieu dans la salle polyvalente à 14h30 

14 juillet : Spectacle de Sabine* 
18 juillet : Gilles 
vous fait fredonner 
les airs que vous 
connaissez bien, au 
son de lÕaccordéon 
25 juillet : 
Spectacle de 
chansons de Philippe 

1er août : Chantons tous avec Vincent  
8 août : Vos chansons préférées avec Patsy 
15 août : Pas de 
spectacle 
22 août : Des chan-
sons françaises et 
slaves avec Polina 
29 août : Spectacle 
de chansons de 
Philippe 
5 septembre : Gilles vous fait fredonner 
les airs que vous connaissez bien, au son de 
lÕaccordéon et Dégustation de glaces 
12 septembre : Karaoké de La 5ème Sai-
son, avec Jean-Marc 

13 septembre : Con-
cours de pétanque* 
inter-résidences à 
Roux 
19 septembre : Vos 
chansons préférées 
avec Patsy 
23 septembre : Loto 
dÕautomne* 

26 septembre : Chantons tous avec Vincent  
03 octobre : Des chansons françaises et 
slaves avec Polina et Dégustation de crêpes 
06 octobre : La fête des Grands-Pères se-
ra animée par Aurélie* 
10 octobre : Spectacle de chan-sons de 
Philippe 
17 octobre : Gilles vous fait fredonner les 
airs que vous connaissez bien, au son de 

lÕaccordéon et Dégustation de fromages* 
20 octobre : Duo musical "Mélodies de la 

grande guerre" à 
lÕoccasion de la se-
maine bleue* 
21-23 octobre : 
Exposition et vidéo 
"Les jeux olym-
piques"* 
24 octobre : Ka-
raoké de La 5ème 

Saison, avec Jean-Marc 
27 octobre : clôture de la Semaine bleue  
 
Et Jôjô et sa Ritournelle, dans les 
services, lÕaprès-midi :  
23 juillet - 6 et 27 août - 3 et 24 sep-
tembre - 8 et 22 octobre - 5 et 12 no-
vembre - 3 décembre. 
 

Musiques* en chambre avec Aurélie, Co-
rinne, Jonathan et Clara pour les Rési-
dents isolés. 
Les animaux de la ferme* vont également 
rendre visite aux Résidents.  
Surveillez les livrets des animatrices 
Aumônerie Catholique :  
Une messe sera célébrée le 2ème vendredi 
de chaque mois 
Aumônerie Musulmane : 
Une permanence a lieu tous les jeudis de 14 
à 17h. 
Les visites se font également le jeudi ou 
tous les jours sur demande.  
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 Une belle journée à la Résidence Roux... 

 La vie a repris son cours puisque le repas traditionnel a pu se tenir le samedi 1er juin à la 
Résidence Roux. Rappelons que deux repas se tiennent ainsi en juin et décembre chaque année. 

Vous en aviez été avertis par votre journal "Cinquième Saison In-
fo". Nous lÕattendions avec impatience et nous nous sommes re-
trouvés dans la grande salle de spectacle de Roux bien joliment 
décorée et, sous la "direction" bien précise de notre animatrice 
Nadine, épaulée dÕune vingtaine de bénévoles. Tout était bien or-
ganisé, les décorations de la salle et des tables, les menus, les 
emplacements des Résidents et de leur familles, 110 convives au 
total et un programme festif pour la journée : 

 Accueil dès onze heures, repas à midi, suivi de danses (mais 
si !) éventuellement de parties de cartes (manille ou belote). Tout cela bercé par la sono de Ay-
meric, en sourdine durant le repas permettant des échanges entre les familles ou après, en 
"forté" pour mieux "guincher" comme du bon vieux temps ! 
Même des Résidents en fauteuil ont pu profiter des tangos et 
autres twists accompagnés de leur famille ou de bénévoles ! 
Bref, une ambiance à tout casser, comme au temps dÕavant… il 
nous suffisait de voir les sourires émus et les yeux brillants de 
joie de tous. 
 

 La journée avait promis dÕêtre belle et elle le fut. La veille 
déjà, lÕinstallation des tables, les décorations mises sur les 
tables et les murs, la cafétéria joliment garnie appelaient à la joie des retrouvailles hors de 
lÕordinaire. Le menu, concocté avec les services cuisine de la résidence promettait…  

 Dès dix heures, sous les directives de Nadine, étaient préci-
sées les tâches de chacun : accueil, placement des invités, Rési-
dents et familles, serveurs et sommeliers, ventes dÕenveloppes 
surprises (toutes gagnantes !), danseurs de service… 
 

 Les premiers fauteuils arrivaient dans une sympathique 
bousculade. Chaque invité trouvait sa place prévue à lÕavance et 
avant le service de lÕapéritif . 

 LÕouverture des festivités était faite par la nouvelle Prési-
dente de "La Cinquième Saison", Madame Martine Massart en quelques mots dÕaccueil et de re-
merciement envers les bénévoles, les Résidents, les familles et amis présents, ainsi que Ma-
dame Kim Duntze, représentante de la mairie de Reims, venue apporter une rose à chaque dame 
pour la fête des mères. 
 

 Quelques Résidents nous ont dit tout le plaisir, la joie dÕêtre présents, de façon très dis-
crète et un peu intimidés. Ainsi, Jean-René, ou Jean-Marie, ou 
encore Florence "cÕest bien, ça va, cÕest un moment vraiment 
agréable". Remarques parties du cœur et reprises par les fa-
milles présentes, souvent venues de loin, de lÕétranger parfois ! 

 Rendez-vous est déjà pris pour le repas Familles-Résidents 
de décembre. 
 

        Robert Grosjean. 
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Les bénévoles de "La Cinquième Saison"  heureux de vous accueillir à la  cafétéria  

tous les jours  de 14 h 00 à 17 h 00 (Boissons de base gratuites pour les Résidents) 

Tous les produits de la "Boutique" (Confiseries, produits de toilette, piles…)  

sont vendus en dépannage.  

Ils sont à votre disposition sur simple demande et dans la limite des stocks disponibles 

Retour en images sur le repas du 1er juin 
Depuis la préparation, le vendredi au rangement, le dimanche,                      

En passant par la vaisselle et lÕaprès-midi dansant. 


