CINQUIEME SAISON INFO

Association "La Cinquiéme Saison"

Résidence Roux 1 boulevard Roux 51 100 REIMS
N° SIRET 428 674 360 00014 - Code APE 94997

Présidente : Mme Martine Massart 06 11 44 63 27
Permanente : Mme Nadine GUERLET
afétéria 03.26.78.47.18. Bureau 03.26.78.47.28.(Les apres-midis)

asso.lacinquiemesaison@hotmail.fr (%) www.laSemesaison.ovh

Bulletin N° 103 - Février 2025

Pour les personnes qui n'ont pas encore adhéré a ['association "La Cinquiéme Saison": Cotisation 2025 : 25.00 euros

Association reconnue d’intérét général : habilitée a recevoir des dons qui, comme les cotisations sont déductibles fiscalement.

Que 2025 soit pour vous et vos proches une belle année

La Cinquieéme Saison tiendra bient6t sa
prochaine Assemblée Générale (le 13 mars).

Une Assemblée Générale, c'est le mo-
ment qui nous est donné en tant qu'associa-
tion pour faire le bilan de |'année écoulée,
les évenements qui se sont déroulés, ce qui
a bien ou moins bien marché, les question-
nements, et ce qu'il faudrait améliorer.

Avec VOUS, les familles, car ce qui
nous préoccupe avant tout, c'est le bien-
€tre de nos-vos proches, les accueillir a la
Cafétéria qui est un lieu de vie et de ren-
contre essentiel au sein de la Résidence,
leur offrir un moment de convivialité, de
joie, et répondre foujours mieux a leurs at-
tentes.

Pour cela nous avons besoin de VOUS,
de vos avis, de vos suggestions pour inven-
ter ensemble une vie associative toujours
plus riche !

Depuis quelques temps nous ressentons
une certaine inquiétude quant a |'avenir de
"La Cinquiéme Saison". Nous ne devons pas
cacher les difficultés que nous rencontrons
et les préoccupations qui sont les notres.

En premier lieu, 5 ans aprés la COVID,
I'association ne s'est toujours pas relevée

financiérement. Pourrons-nous continuer a
payer foutes nos animations : Les chan-
teurs, présents chaque jeudi, J5j6, avec
son orgue de Barbarie, qui apporte vie et
joie aux Résidents alités, les plantes of-
fertes en guise de Bienvenue a chaque nou-
veau Résident, les repas Familles-
Résidents, pour le plaisir de tous, deux fois
I'an... ?

Et puis se profile le départ en retraite
fin 2025 de Nadine, notre permanente, pi-
lier de "La Cinquieme Saison". L'association
ne pourra pas réembaucher quelqu'un, pas
tout de suite en tout cas.

Alors, comment nous organiser, nous,
les bénévoles, avec VOUS, les familles ? Il
faut déja que nous soyons plus nombreux Il

Aussi, nhous comptons sur vous, sur
votre soutien, sur votre présence a hos co-
tés, pour prouver ensemble le bien-fondé
de notre association a qui je souhaite, en ce
début d'année,

Longue vie !

Et gageons que le muguet que nous
cueillerons ensemble et offrirons aux Rési-
dents le ler Mai nous portera chance !

Martine Massart.

o Assurances Fabrice MONTEL (Groupe AXA)
08 303 RETHEL 0324382308

o Garage Pommery 12 boulevard Dieu Lumiere

51 100 REIMS 0326023850

Nous tenons a remercier les entreprises suivantes pour leur mécénat

8, rue Pierre Curie BP 37




Repas Familles-Résidents de fin d'année

La grisaille et la plune étaient dehors, mais a l'intérieur la chaleur et

la joie étaient au rendez vous.
Un tres joli discours de notre présidente Martine Massart poncfue

d'une jolie chanson pour débuter cette journée et un apéritif
servi par les bénévoles pour commencer ce repas.

Celui ci a été convivial et copieux et si joliment servi.

~ Nombre de Résidents et familles nous ont fait part de leur sa-
tisfaction.
Les retours ont été excellents avec des mots comme "Merci Lol Y
aux bénévoles qui se donnent a fond. Quel investissement |"...."Une belle
organisation, pas d'attente"...ou encore "Quel repas copieux".

Ce repas s'est cléturé par de nombreuses danses, rock, madison,
valses et nos résidents ont eu plaisir a se retrouver sur la piste
de danse ainsi que nos résidents en fauteuils accompagnés par nos bénévoles.

La tombola a fait des heureux, et nous avons eu du bonheur d voir tous
ces sourires d la fin de cette belle journée.

Retrouvons-nous en 2025 pour le plus grand bonheur de tous !

Stéphanie Foucher

Les bénévoles de "La Cinquiéme Saison" heureux de vous accueillir a la cafétéria
tous les jours de 14 h 00 a 17 h 00 (Boissons de base gratuites pour les Résidents)

Tous les produits de la "Boutique" (Confiseries, produits de toilette, piles...)

sont vendus en dépannage.

Ils sont a votre disposition sur simple demande et dans la limite des stocks disponibles

@




“La 5éme Saison" sans salariée, comment ga peut fonctionner ?

Comme vous nhe le savez peut-&tre pas, "La 5*™ Saison" fonctionne d'une part avec des béné-
voles et d'autre part avec une salariée a mi-temps : Nadine, moi-méme. Tout comme les bénévoles,
présents depuis plus de 20 ans pour certains, travailler aupres des Résidents et de leur famille m'a
beaucoup apporté. C'est une expérience enrichissante que je vous invite tous a découvrir en accom-
pagnant nos ainés.

Plus techniquement, les mardis et mercredis, je travaille au bureau ;
Les jeudis, avec les bénévoles, j'anime les aprés-midis musicaux, je fais danser les Résidents etc ;

Les vendredis et samedis, je prends la permanence de la cafét’. Celle-ci est tenue par les béné-
voles les autres jours, y compris les dimanches et jours fériés |

A la fin de l'année 2025, je ferai valoir mes droits a la retraite. A priori, la situation finan-
ciere de l'association depuis la Covid ne lui permettra pas de réembaucher quelqu'un, en tout cas,
pas tout de suite.

La pérennité de "La 5éme Saison" et de ses activités dépendra de la mobilisation des familles,
de leur prise de responsabilité pour participer aux actions de l'association et a I'organisation de ces
activités.

Chaque activité demande du travail en amont. Il ne s'agit pas de décourager les familles mais
de vous permettre d'avoir une idée de ce dont l'association a besoin et d'envisager votre investisse-
ment dans telle ou telle partie, selon vos envies, votre domaine de compétence, le temps dont vous
disposez etc

"La 5°™ Saison" bénéficie déja de bénévoles au sein du conseil d'administration qui connais-
sent bien son fonctionnement. Les membres du bureau notamment gérent déja une partie du travail
administratif ; les décharger du travail de la cafét' ou des jeudis leur permettrait d'y consacrer
plus de temps.

Chéres familles, vous allez devoir manifester votre intérét pour "La 5*™ Saison" de facon
concrete.

Demandez-vous ce que vous pouvez faire pour VOS PARENTS par le biais de I'association.

Rapprochez-vous de Martine, la Présidente, Claudine, la Vice-Présidente ou de moi-méme.

Venez a notre Assemblée Générale (Le 13 mars a 10h) et faites-vous connditre !
FAMILLES, MOBILISEZ-VOUS | MERCT

Nadine, permanente a "La 5°™ Saison"

Opération MUGUET

Chaque année, l'association La 5éme Saison offre un bouquet de muguet a chaque Résident.
Celui-ci est cueilli par toutes les bonnes volontés ; VOUS, pourquoi pas ?

A partir de I&, 2 possibilités :

1- Avec les bénévoles, nous partirons de la Résidence vers les bois de Berru le mercredi 30
avril a Sh

2- Vous allez cueillir dans votre coin secret et vous nous apportez votre récolte a 14h.

Nous nous retrouvons le mercredi apres-midi avec tout le mu-
guet récolté et nous confectionnons les 300 bouquets néces-
saires pour que chaque Résident ait son petit brin porte-
bonheur.

- Contactez-nous a la cafét’ si vous étes partant.
' Nous comptons sur vous ! Merci.

©)




Assemblée Généerale Ordinaire

Un temps fort pour notre Association !

Nous avons le plaisir de vous convier aux travaux de notre Assemblée Générale
annuelle qui se tiendra

Le Jeudi 13 Mars 2025 a 10 heures a la Résidence Roux (salle polyvalente).
Vous aurez ainsi la possibilité de mieux connditre notre-votre association
"La Cinquieme Saison", ses responsables, ses activités au sein de la Résidence Roux.
Nous comptons sur votre présence, vos idées et suggestions.

L'ordre du jour de cette matinée sera le suivant :

- Rapport d'activités sur |'exercice 2024 ;

- Présentation des comptes dudit exercice ;

- Rapport moral et d'orientation ;

- Election du tiers sortant au Conseil d' Administration.
Un pot de I'amitié cl6turera notre Assemblée Générale, vers 11 h 30, permettant de
compléter les échanges.

Vous trouverez en annexe les informations nécessaires pour présenter votre
candidature au Conseil d'Administration ou, s'il vous est impossible de participer a
I' Assemblée Générale, vous faire représenter. Vos remarques sur la vie de la Résidence
et les activités de notre association sont également les bienvenues.

C'est le moment de renouveler votre cotisation qui est de 25 €. Elle est déduc-
tible fiscalement, tout comme les dons. Pour soutenir I'association, pensez-y. Merci.
L'appel de cotisation est joint a ce bulletin d'information.

Pique-nique géant

Et pourquoi ne pas nous retrouver, aprés cette AG,
pour un grand pique-nique ? Il nous emmenera tranquille- %@(
ment, de fagon conviviale et sous le soleil (???) jusqu'au -

concert de Gilles qui se produit a 14h30 avec son accordéon, dans
la salle polyvalente.

T

Alors, tous a vos paniers !l
PS : S'il fait moche, nous pique-niquerons dans la salle, bien sir.

@



Chaque jeudi, un spectacle musical est proposé a tous les Résidents
et encore d'autres activités :
Programme prévisionnel de la Résidence Roux

(De février a juin 25, proposé par "La Cinquiéme Saison" et le Service Animation™)

Les animations, ouvertes a tous, ont lieu dans la salle polyvalente a 14h30

13 février : Vos chansons préférées avec des méres
Patsy 29 mai : Karaoké de La beme Saison, avec

20 février : Karaoké de La 5éme Sai-
son, avec Jean-Marc et tout le public !l

27 février : Des chansons frangaises [@ g j e jeudi

et slaves avec Polina juin : Repas Familles Résidents et
06 mars : Venez tous déguisés, bario- daprés-midi dansant avec Aymeric

v 4
lés, maquillés... pour féter le Carnaval 12 juin : Vos chansons préférées avec
Patsy

avec Corinne Anim’' et, apres avoir deéfile
. / *x

dans les services, les enfants des écoles 15 juin : Spectacle* & l'occasion de la féte

des peres

viendront danser avec nous et déguster les
Et JGjé et sa Ritournelle, dans les

beignets
13 mars : Gilles vous fait fredonner les services. l'apres-midi :
11 et 25 mars - 8 et 15 avril - 6 et 20 mai.

airs que vous connaissez bien, au son de
Musiques™ en chambre avec Aurélie,

I'accordéon
20 mars : Spectacle de chansons de > ,

P orinne, Jonathan et Clara pour les Ré-
idents isolés.

Philippe
27 mars : Chantons tous avec Vincent |- Les animaux de la ferme* vont égale-
ment rendre visite aux Résidents.

3 avril : Vos chansons préférées avechs
Surveillez les livrets des animatrices

Jean-Marc et tout le public !l

Patsy

10 avril : Spectacle de chansons de - . .

Philippe Aumonerie Cafhol:qfie

17 avril : Des chansons francaises et UNe messe sera célébree les vendredi 21
slaves avec Polina fevr‘ler‘,AZI mars, 25 avril, 23 mai et 27 juin.
21 avril : Spectacle* pour les fétes Aumanerie Musulmane :

B Une permanence a lieu tous les jeudis de
£114 a4 17h,

@%Lcs visites se font également le jeudi ou
tous les jours sur demande.

de Paques

22 avril : Chasse aux ceufs* ,
24 avril : Karaoké _de La 5éme Saison B~
avec Jean-Marc et fout le public!l |

30 avril : Muguet. Venez avec nous
le cueillir dans les bois de Berru, le
matin. L'apres-midi, nous confection-|_
nerons les bouquets
ler mai : Muguet. Distribution d'un bou-
quet porte-bonheur a chaque Résident.

8 mai : Spectacle* pour la féte de la vic-
toire

15 mai : Chantons tous avec Vincent

22 mai : Gilles vous fait fredonner les airs
que vous connaissez bien, au son de
I'accordéon

25 mai : Spectacle* al'occasion de la féte

o, <



Votre candidature, pour le Conseil d’Administration de La Cinquiéme Saison

M., Mme

Adresse

souhaite présenter sa candidature au Conseil d’Administration de I’association "La Cinquieme Saison" lors de
I’Assemblée Générale du 13 Mars 2025.

(signature)
Votre pouvoir

Si vous étes membre de I'association "La Cinquieme Saison" et ne pouvez participer a notre Assemblée
Générale, vous voudrez bien nous retourner le pouvoir ci-dessous apres |’avoir signé ou le remettre a une per-
sonne adhérente de votre choix.

M., Mme donne pouvoir a

M., Mme

Pour me représenter a I'assemblée générale du 13 Mars 2025 de I'association "La Cinquieme Saison" et en consé-
guence a signer les feuilles de présence, prendre part a toutes les délibérations et tous les votes sur les questions
a l'ordre du jour.

Fait a le (Signature précédée “Bon pour pouvoir’” manuscrit)
%<
Association "La Cinquiéme Saison" Résidence Roux 1 boulevard Dr Roux 51 100 REIMS

- N° Siret 428 674 360 00014 -  Code APE 94997 -

v APPEL DE COTISATION ANNUELLE -

Pour soutenir et aider [’association "La Cinquiéme Saison"
Elle est de 25 euros et, comme les dons, est déductible fiscalement. Merci de votre engagement.

M, Mme Chambre N° Maisonnée
Ou M, Mme

Adresse complete

Adresse mail

adhere(nt) a l'association "La Cinquiéme Saison" et verse(nt) la somme

de Euros par chéque a I'ordre de "La Cinquieéme Saison" ou en especes.
Faita le Signature

Chéque [

Espéces [l

Virement []



ASSEMBLEE GENERALE de I'Association "La Cinquiéme Saison"

Le 13 MARS 2025
0

N

Merci de bien vouloir retourner les coupons ci-dessous a

“La Cinquiéme Saison" Résidence Roux,

1 boulevard Docteur Roux, 51100 REIMS

Vos remarques et suggestions

Quelles remarques ou suggestions voudriez-vous faire sur la vie a la résidence, les activités, le

bulletin, la participation des familles... dés maintenant ou a I'occasion de I'Assemblée Géné-
rale du 13 Mars 2025. Merci.



