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Bulletin N° 104 - Avril 2025

Pour les personnes qui n'ont pas encore adhéré a ['association "La Cinquiéme Saison": Cotisation 2025 : 25.00 euros

Association reconnue d’intérét général : habilitée a recevoir des dons qui, comme les cotisations sont déductibles fiscalement.

Rapport moral et d'orientation de |'Assemblée Générale de La 5éme Saison

C'est avec plaisir que je participe a cette
premiére Assemblée Généra]le en tant que Prési-
dente.

Lorsque mon époux Pierre, est entré a la
Résidence Roux, la premiére impression que j'ai
eue, c'est |'ambiance conviviale de la Cafétéria,
les résidents et leurs familles qui occupaient les
tables, les bénévoles qui s'activaient autour
d'eux pour les servir, et cela m'a réconfortée.

Fondée en 1991 par des familles, l'associa-
tion a pour but de favoriser la qualité de vie des
rer‘sonnes dgées et de rapprocher les familles et
eurs dinés résidant a I'EHPAD Roux.

Il faut reconnditre que Nadine notre sala-
riée, et nous tous bénévoles a ses cotés, faisons
le maximum pour assurer le bien-€tre de vos-nos
proches :

* Servir chacun a la cafétéria 7/7 jours en
étant a son écoute et tenir "la boutique" pour
répondre aux besoins de chacun en gourman-
dises diverses ou en produits du quotidien,

* Accueillir les nouveaux résidents en leur of-
frant une plante de bienvenue, en prenant le
temps de faire connaissance et de leur pré-
senter les différentes actions que nous me-
nons,

* Organiser des aprés-midis dansants animés
par des prestataires de qualité, ainsi que deux
repas qui rassemblent chaque année les rési-
dents et leurs familles

* Aller cueillir du muguet pour I'offrir a tous
les résidents le ler Mai,

réaliser le "Cinquiéme Saison Info" distribué
dans toutes les chambres et envoyé a toutes
les familles pour rendre compte de I'activité
et des projets de |'association.

Tout cela demande du temps que nous don-
nons de bon coeur parce que nous croyons qu'il
est important de créer une ambiance conviviale
au sein de la résidence. En effet, la cafétéria est
un lieu de vie ol peuvent se retrouver les rési-
dents pour partager des jeux de société, rar'
exemple et les familles pour échanger entre elles

et s'entraider

Cela nécessite bien slir aussi des moyens
financiers et ceux-ci sont en baisse, malgre les
subventions dont nous bénéficions. J'en profite
pour remercier la Direction du CHU et la Ville de
Reims, ainsi que les généreux donateurs qui font
vivre |'association.

Il faut dire qu'entre 2020 et 2022, nous
avons dii fermer la cafétéria, source de nos reve-
nus, pendant plusieurs mois, fout en maintenant
les prestations musicales pour nos résidents. Ceci
nous a obligés & puiser dans les réserves. Nous
n'avons pu a ce jour remonter la pente |...

Malgré ces difficultés nous ne voulons pas

abandonner les résidents en mettant la clef sous
la porte.
Alors comment poursuivre ce travail de longue
haleine aupres des résidents, d'autant que Na-
dine fera valoir ses droits a la retraite fin no-
vembre ?

Il faut absolument que nous nous parta-
gions ses différentes missions afin que la charge
he soit pas trop lourde pour les seuls membres du
Bureau! Nadine est prete a former ceux qui ac-
cepteront de s'investir.

Certains se lancent dés a présent mais il
faut aussi que d'autres familles nous rejoignent
quelques heures par semaine, par mois, plus
jeunes pour assurer la releve.

Il s'agit avant tout du bien-tre de nos-
vos parents.

J'en appelle a chacun de vous.
Il faut absolument que
“Yive la Cinquieme Saison !

Nous comptons sur vous tous !

Merci
Martine Massart
Présidente de "La Cinquieme Saison"



Le 13 mars, Assemblée Générale de "La Cinquieme Saison"

Les différents rapports financiers, d'activité et d'orientation ont tous été approuvés a
I'unanimité.

1 nouvelle personne, une Résidente, s'est présentée au Conseil d'Administration et a été
¢lue.

Mme De La Roche, Directrice du péle EHPAD et Mme Duntze, adjointe au Maire de Reims,
expriment leur soutien a l'association. Nous les avons sollicitées pour une aide exceptionnelle
pour combler le nouveau déficit en 2024 et continuer a offrir des spectacles a vos Parents.
L'Assemblée s'est cloturée par le verre de I'amitié.

Suite a I'Assemblée Générale, le Conseil d'Administration doit se réunir le 3 avril pour
élire le bureau.

COMPTE RESULTAT
CHARGES 2024 2023 PRODUITS 2024 2023
Frais de Personnel 18 754.57| 18 740 .90 | Subventions versées a 1’asso :
CHU
Mairie : Fonctionnement
Animations musicales 6864.01| 8653.84 8 850.00] 11 000.00
Mairie : Projet Ritournelle
Meécénats : AXA, Gge Pommery
Cafétéria et Boutique 10 941.81| 10 119.64 | Cafétéria et Boutique 16411.62| 16 588.78
Coiffure 428.00 Coiffure 789.40 573.35
Repas Familles Résidents 1204.44| 2 224.96|Repas Familles Résidents 3489.03| 2857.38
Fleurs et cadeaux Cotisations 2645.00| 2993.00
Décos diverses 7.00 568.00 | Dons 3469.00| 3 738.97
Achat matériel 79.99 | Ventes décos réalisées par les bénév. 966.00| 1187.00
Frais de bureau (Env. bulle- 709.11| 1 375.84 | Intéréts Livret bleu 11331 211.23
tins d’info...)
Assurance 88.33 83.15
Variation des stocks 376.73 Variation des stocks 710.09
Bénéfice de I’exercice Déficit de ’exercice 2640.64| 1986.52
TOTAL 39 374.00| 41 846.32 TOTAL 39 374.00| 41 846.32

Rappel - Opération MUGUET - Rappel

Chaque année, l'association La 5éme Saison offre un bouquet de muguet a chaque Résident.
Celui-ci est cueilli par toutes les bonnes volontés ; VOUS, pourquoi pas ?

A partir de I&, 2 possibilités :

1- Avec les bénévoles, nous partirons de la Résidence vers les bois de Berru le mercredi 30

avril & 9h

2- Vous allez cueillir dans votre coin secret et vous nous apportez votre récolte a 14h.

- Contactez-nous d la cafét’ si vous étes partant.
Nous comptons sur vous ! Merci.

Nous nous retrouvons le mercredi aprés-midi avec tout le muguet ré-
colté et nous confectionnons les 300 bouquets nécessaires pour que
haque Résident ait son petit brin porte-bonheur.

@




Cheres familles, lectrices de notre journal, je vous lance un appel trés urgent !

Notre association (fondée par des familles) a plus de 30 ans d'existence, ce n'est pas rien,
et ceci grace aux familles bénévoles qui se sont relayées pendant ces années car, bien sir,
comme tout le monde, les bénévoles prennent de I'dge.

Jusqu'a I'arrivée de la Covid, tout se passait naturellement mais, soudain, moins de partici-
pation, beaucoup d'indifférence.
Or, vous le savez, Nadine, notre permanente, va partir en retraite a la fin de I'année ( hé oui,
elle fait jeune, je vous l'accorde).

Nous sommes a la recherche de bénévoles qui pourraient prendre des permanences régu-
lieres ou non a la cafétéria, pour remplacer les quelques membres du bureau qui vont prendre
en charge le c6té administratif de notre association.

Par exemple, les fins de semaine serait un jour trés utile, mais pas que... car il y a aussi les
jeudis dansants et c'est bien connu, plus on est de fous, plus on s'‘amuse !l!!

Rassurez-vous, vous ne serez pas seul(e) au début, une "ancienne" vous aidera, il n'y a rien de
compliqué, il suffit de savoir écrire et compter. Si vous n'étes pas slr de vous, venez faire un
essai, comme pour les enfants, si on ne go(te pas on ne sait pas si on aime !)

Que nous apporte le bénévolatll? beaucoup de bonnes choses, des échanges, de I'amitié, du
soutien moral, de I'exercice physique (eh oui ') le jeudi pour aller chercher les résidents dans
les chambres et il y a de quoi faire de la marche rapide dans les grands couloirs et ceci est bé-
néfique pour votre santé puisque le soir, vous dormirez comme un bébé.

Alors quelles excuses avez-vous apres tous ces points positifs d'entraide 2??
J'espére que le coté humain va refaire surface afin de nous entraider pour assister nos dinés

et pouvoir pérenniser les apres-midis cafétéria et spectacles des jeudis.

Faites-vous connaitre le plus t6t possible pour pouvoir vous imprégner de ce qu'il y a a
faire en dehors du service cafétéria.

J'ose espérer tres fortement que nous ne serons pas obligés de dissoudre notre associa-

Nous comptons tous sur vous[!!!!
Claudine
Vice-présidente

©)



REPAS FAMILLES - RESIDENTS
Samedi 7 Juin 25

Votre association "La Cinquieme Saison" et le personnel de la Résidence Roux et du
CHU sont heureux de vous inviter au traditionnel repas Familles-Résidents pour féter ensemble
le début de I'été.

Vous trouverez ci-joint un coupon d'inscription.

Le déroulement

Au programme de cette journée :
A partir de 11h30 : Accueil, d’abord des personnes en fauteuil
12h00 : Apéritif
12h15 : Repas
14h30 : Apres-midi dansant avec

Pour le repas, nous vous proposons le menu suivant :
1 verre de Ratafia en apéritif
Terrine de légumes et sa garniture
Filet mignon au poivre,
Gratin dauphinois aux truffes et choux Romanesco
St Nectaire et Brie et Salade
Péche Melba
Café

Important !

Les résidents qui mangent des textures spéciales sont, bien siir, invités également. En
coordination avec la diététicienne, nous prévoyons des plats spéciaux pour eux.

Pour un prix de 22.00 € par repas (ou plus, pour nous soutenir), I'apéritif et un verre de
vin, avec le plat principal, vous seront offerts. Tout est gratuit pour les Résidents.
D'autres boissons seront vendues sur place (Champagne, vin, boissons sans alcool).

Tres
important !

Attention : le nombre de places est limité. Inscrivez-vous vite !

Seront retenus les 100 premiers inscrits. Tout désistement moins de 48h avant la date du
repas ne pourra pas €tre remboursé. Merci de votre compréhension.

Le coupon d'inscription (ci-joint) et le reglement sont a retourner dés que possible a
la permanence de l'association : A la cafétéria ou a cette adresse :

“La 5éme Saison" Résidence Roux 1 Bd du Dr Roux 51 100 REIMS

Pour fout renseignement, pour l'inscription vous pouvez contacter Nadine, notre per-
manente, du mardi au samedi, de 14h a 17h dans le hall de la résidence. Vous pouvez également
nous appeler les aprés-midi au Super

03 26 78 47 18 (Cafét’) ou 03 26 78 47 28 (Bureau) important ~ 5

=
Le service est assuré par les bénévoles de "La 5eme Saison" et

Nous tenons a remercier les entreprises suivantes pour leur mécénat

. Assurances Fabrice MONTEL (Groupe AXA) 8, rue Pierre Curie BP 37
08 303 RETHEL 0324382308

. Garage Pommery 12 boulevard Dieu Lumiere

51 100 REIMS 03 2602 38 50

@



Chaque jeudi, un spectacle musical est proposé a tous les Résidents
et encore d'autres activités :
Programme prévisionnel de la Résidence Roux

(De avril a octobre 25, proposé par "La Cinquieéme Saison" et le Service Animation™)

Les animations, ouvertes a tous, ont lieu dans la salle polyvalente a 14h30

17 avril : Des chansons frangaises et slaves
avec Polina

21 avril
Paques

22 avril : Chasse aux ceufs*

24 avril : Karaoké de La 5éme Saison, avec
Jean-Marc et tout le public !l

30 avril : Muguet. Venez avec nous le cueillir
dans les bois de Berru, le matin. L'aprés-midi,
nous confectionnerons les bouquets

ler mai : Muguet. Distribution d'un bouquet
porte-bonheur a chaque Résident.

8 mai : Spectacle* pour la féte de la victoire
15 mai : Chantons tous avec Vincent

22 mai : Gilles vous fait fredonner les airs
que Vvous connaissez bien, au son de
I'accordéon

25 mai : Spectacle* a l'occasion de la féte
des meres

29 mai : Karaoké de La 5éme Saison, avec
Jean-Marc et tout le public !l

Spectacle* pour les fétes de

5 juin : Attention ! Pas de spectacle ce
Jeudi
7 juin : Repas Familles Résidents et aprés-

midi dansant avec Aymeric

11 juin : Guinguette™ ouverte a tous a la Ré-
sidence Wilson
12 juin : Vos chansons préférées avec Patsy

15 juin : Spectacle* a l'occasion de la féte
des péres

19 juin : Karaoké de La 5eme Saison, avec
Jean-Marc et tout le public !

26 juin : Des chansons frangaises et slaves
avec Polina

03 juillet : Spectacle de chansons de Philippe
10 juillet : Karaoké de La 5éme Saison, avec
Jean-Marc et tout le public !

14 juillet : Spectacle*

17 juillet : Gilles vous fait fredonner les airs

que vous connaissez bien, au son de
I'accordéon

24 juillet : Chantons tous avec Vincent
31 juillet : Vos chansons préférées avec

Patsy
07 aolit : Des chansons francgaises et slaves
avec Polina

14 aolit : Karaoké de La 5éme Saison, avec
Jean-Marc et tout le public !l

21 aoiit : Spectacle de chansons de Philippe
28 aolit : Chantons tous avec Vincent

04 septembre : Gilles vous fait fredonner les
airs que vous connaissez bien, au son de
I'accordéon

11 septembre : Karaoké de La 5éme Saison,
avec Jean-Marc et tout le public !l

18 septembre : Vos chansons préférées avec

Patsy
25 septembre :
slaves avec Polina

02 octobre : Spectacle de chansons de
Philippe

Des chansons francaises et

Et Jojo et sa Ritournelle, dans les
services, |'aprés-midi :

15 avril - 6 et 20 mai - 3 et 10 juin - 8 et 22
juillet - 5 et 12 aolit - 9 et 23 septembre - 7
et 21 octobre.

Musiques* en chambre avec Jonathan pour
les Résidents isolés.

Les animaux de la ferme* vont également
rendre visite aux Résidents. 1 fois/2mois

Aumonerie Catholique :

Une messe sera célébrée les vendredi 25
avril, 23 mai et 27 juin.

Aumdnerie Musulmane :

Une permanence a lieu tous les jeudis de 14 a
17h.

Les visites se font également le jeudi ou tous
les jours sur demande.




Inscription Repas Familles-Résidents de l’été
Le 7 juin 2025

Coupon a retourner dés que possible, a I’association "La Cinquiéme Saison"

Résidence Roux 1 boulevard Roux 51100 REIMS asso.lacinquiemesaison@hotmail.fr
03.26.78.47.18. ou 03.26.78.47.28.

Avant fin
avril !!

Ou a donner a Nadine ou aux bénévoles présents a la cafétéria chaque apres-midi

Attention : le nombre de place est limité. Inscrivez-vous vite !

Madame, Monsieur Indiquez au dos le nom des invités. Merci
Adresse
Téléphone Avec quelle famille souhaiteriez-

: etre ¢ ?
retiennent Repas x 22.00 € = € vous éfre d fable :

out "' (Dans la mesure du possible) :
u
et N
____Repas Résident = Gratuit Nom du Résident :

Valide O En fauteuil O Maisonnée Chambre :

Nombre TOTAL de repas :

<
DONS DEDUCTIBLES FISCALEMENT
—= AN
La Cinquié¢me Saison /.,\ VO,}. N
A ~.
NOM - Prénom \" V@fs S
Adresse \"\O., J
Code Postal Commune )

Adresse mail

Je souhaite soutenir 1’association "La Cinquiéme Saison" et vous fais parvenir

Le don ci-joint d’un montant de : [ 40 € qui vous cottera réellement 13.60 €

. L1 60 € qui vous cottera réellement 20.40 €
[J  Cheéque .
L1 80 € qui vous cottera réellement 27.20 €
L Especes L] 100 € qui vous coutera réellement 34.00 €
A remettre a la cafétéria ou ] Autre, a votre convenance , €

dans la boite aux lettres de

, . Fait a , le
I’asso. accompagné de ce

coupon. Signature



Pour nous faciliter la tache,
Indiquez le prénom et le nom de vos invités

Merci

La Cinquiéme Saison

DONS DEDUCTIBLES FISCALEMENT

|

=

LA CINQUIEME SAISON

Résidence Roux 1, boulevard Roux 51 100 REIMS

Cafétéria : 03 26 78 47 18 Bureau : 0326 78 47 28

(les aprés-midi sauf le lundi)

asso.lacinquiemesaison@hotmail.fr

Comme vous le savez, la Cinquiéme Saison peut recevoir
des dons qui, comme votre cotisation, sont déductibles
fiscalement, comme de nombreuses oceuvres reconnues
d'intérét général. Ces dons sont a adresser de préférence
par chéque bancaire ou postal d I'ordre de Association "La
5éme Saison" Résidence Roux 51 100 REIMS. Ainsi, a
partir du 31 décembre, nous vous adresserons un recu fiscal
(légal et reconnu) du montant global de vos dons et cotisa-
tions versés cette année, qui vous permettra d'obtenir une
réduction d'impots égale a 66 % du montant de votre don,
pris dans la limite de 20 % de votre revenu imposable (pour
les particuliers). Pour les entreprises assujetties a I'impot
sur les sociétés, les dons sont déductibles du bénéfice impo-
sable dans la limite de 5 %o du chiffre d'affaire.

A quoi servent vos dons ?

e

Permettre la venue de
musiciens et chanteurs
chaque jeudi

Vous informer sur ce
qui se passe a Roux en
vous envoyant les bulle-
tins "Cinquieme Saison
Info"

Favoriser d’autres activi-

tés plus ponctuelles
(Muguet etc)




